                                         THỰC ĐƠN
                                  TỪ 07/10 – 11/10
	Ngày
	Mặn
	Canh
	Xào
	Tráng miệng
	Xế

	Thứ hai

07/10
	Cá basa file chiên kho hành 

(gv cá bạc má chiên)
	Canh bí xanh nấu thịt
	Dưa leo xào giá
	Dưa hấu
	Cháo gà xé sợi

	Thứ ba

08/10
	Thịt kho củ cải trắng 
	Canh cà chua nấu trứng
	Rau muống xào tỏi
	Bánh 
	Bánh bao

	Thứ tư

09/10
	Gà chiên
	Canh chua nấu tôm tươi
	Đậu đũa xào
	Ổi
	Mì tôm xào bắp cải,thịt nạc xay

	Thứ năm

10/10
	Trứng xào hành tây thịt nạc
	Canh bầu nấu tôm khô
	Bắp cải xào cà rốt
	Rau câu 
	Bánh mì cua

	Thứ sáu

11/10

	Bún bò huế
	
	
	Chuối cau
	Sandwich kẹp chả lụa



Người lên thực đơn 








Hiệu trưởng duyệt       

